
ПОХОДЫ, ПРОГУЛКИ и ВСТРЕЧИ ВЫХОДНОГО ДНЯ 
на июль 2022 года 

В случае появления чрезвычайных ситуаций план походов может быть откорректирован. Изменения будут 
отражены на сайте Туристского клуба www.touristclub.ru, следите за изменениями 

Туристов, которые готовы попробовать свои силы для проведения пробных походов выходного дня, пригла-
шаем прийти в клуб в дни работы секции со своими предложениями. 

 

01.07.22 
пятница 

“Южно-Приморский парк”  - Аллея Славы у Ду-
дергофского канала-памятник “Стела и якорь”-“Алые 
паруса”-тропы Южно-Приморского парка-
Иоанновская и Покровская церкви-автобус до 
ст.метро “Автово” 
Сбор-на ст.метро “Кировский завод” на выходе на 
улице к 18-30, далее автобус от автостанции до 
остановки “Аллея Славы” 
Руководитель-Н.Вишневская        Темп-4 км/час 

6 км 

01.07.22 
пятница 

Запись на поход повышенной сложности с 20 до 
22 час  по тел. 8-952-231-00-26   на 03.07 (воскр.) 
“Ладожские скалы” для туристов с опытом одноднев-
ных походов повышенной сложности 
Время и место сбора будут указаны при записи 
Руководитель-А.Бабкин 

 

01.07.22 
пятница 

Только для ответственных туристов (тех, 
кто записывается и приходит) - запись на экс-
курсию 06.07.22 (в первой половине дня) в Горный 
музей СПб Горного университета с 10 до 11 часов 
по тел. 8-953-145-38-32 
Руководитель-Е.Смирнова 
Количество мест ограничено 

 

02.07.22 
суббота 

Поход средней сложности “Лосево 2022”-“Гребной 
слалом” 
Ст.Лосево-Лосевский порог-г.Глухая-ст.Лосево 
Сбор-на ст.метро “Девяткино” напротив выхода из 2-
го вагона метро  к 7-32 (э/п 7-53, 2-й вагон от начала 
состава, от Финляндского вокзала э/п 7-27) 
Руководитель-А.Бабкин                 Темп-4 км/час 
Руководитель войдет в состав на ст.Девяткино 
Приветствуется наличие палок для скандинавской 
ходьбы. При хорошей погоде мы будем любоваться 
красивым видом с г.Глухая (г.Лысая) и пить чай (ру-
ководитель возьмет с собой котел и газовую горелку) 

6-8 км 

02.07.22 
суббота 

 г.Кронштадт, историческая часть  
Сбор-на ст.метро “Старая Деревня” на выходе с 
эскалатора к 9-35, далее автобус № 101 
Руководитель-М.Ильинский           Темп-4 км/час 
При хорошей погоде возможно купание 

10-12 км 

02.07.22 
суббота 

Поход средней сложности (местами пересечен-
ная местность) Ст.Кавголово-ВИФК-карьеры-
оз.Хепоярви-оз.Чайное-Северный склон-
оз.Вероярви-ст.Токсово 
Сбор-на ст.метро “Девяткино” напротив выхода из 2-
го вагона метро к 8-45 (э/п 9-03, 3-й вагон от начала 
состава) 
Руководитель-Н.Вальковская       Темп-4 км/час 
Обувь по погоде. Приветствуется наличие палок для 
скандинавской ходьбы. Иметь средство защиты от 
комаров и клещей. На привале возможно купание 

15-17 км 

02.07.22 
суббота 

Прогулка от площади “Петровской” до площади Ле-
нина 
Ст.метро “Горьковская”-Троицкая площадь-
Петровская набережная-Крейсер “Аврора”-
Сампсониевский мост-Пироговская набережная -
площадь Ленина 
Сбор-на ст.метро “Горьковская” на выходе за турни-
кетами к 11-00 
Организатор-Г.Семак                    Темп-3 км/час 

4 км 

03.07.22 
воскр. 

Архитектор С.И.Чевакинский 
Сбор-на ст.метро “Адмиралтейская” на выходе  к 10-
00  
Организатор-В.Канин                   Темп-3,5 км/час 

5 км 

03.07.22 
воскр. 

Ст.Красное Село-автобус № 454 до пос.Ропша-
Малые Горки-Большие Горки-Николаевская крепость-
автобус № 481 до ст.метро “Автово” или автобус № 
454 до ст.Красное Село 
Сбор-на Балтийском вокзале в дизеле 10-55 (4-й 
вагон от начала состава) 
Руководитель-Е.Оборонкова         Темп-4 км/час 
Руководитель войдет в состав на ст.Ленинский про-
спект 

15 км 

03.07.22 
воскр. 

Строго по предварительной записи 01.07.22 
Поход повышенной сложности   “Ладожские ска-
лы” 
Северо-Западное побережье Ладоги-залив Лехма-
лахти-можно с мыса Скалистый полюбоваться живо-

20 км 

писным заливом Лехмалахти 
Руководитель-А.Бабкин                 Темп-4 км/час 

03.07.22 
воскр. 

Прощание с прекрасным периодом белых ночей 
“Мелодия белой ночи” 
“Медный всадник”-Адмиралтейская и Дворцовая 
набережные-вид Стрелки В.О.-Эрмитажный ком-
плекс-Троицкий мост-Марсово поле-Летний сад 
Сбор-у “Медного всадника” к 7-00 
Руководитель-Р.Вишневский         Темп-3 км/час 

6 км 

04.07.22 
понед. 

Запись с 19 до 20 часов по тел. 8-911-752-18-71 на 
прогулку 06.07.22 “Вокруг Адмиралтейства” 
Организатор-И.Сметанина 
Время и место сбора будут указаны при записи 

 

05.07.22 
вторник 

Поход-разведка Пос.им.Свердлова-карьеры-лес-
пос.им.Свердлова 
Сбор-на ст.метро “Ломоносовская” на выходе с эска-
латора к 9-30, автобус № 476 в 9-46 до 
пос.им.Свердлова 
Руководитель-М.Крутилова           Темп-4 км/час 
Возможны купание и земляника. Справки по тел.8-
952-248-64-37 

15 км 

06.07.22 
среда 

Строго по предварительной записи 04.07.22 - 
Прогулка “Вокруг Адмиралтейства”  
Организатор-И.Сметанина           Темп-2,5 км/час 

4 км 

06.07.22 
среда 

Строго по предварительной записи 01.07.22 
Экскурсия в Горный музей СПб Горного Университе-
та  
Руководитель-Е.Смирнова 
О месте встречи вопрос решается при записи 

 

06.07.22 
среда 

Поход средней сложности (местами пересечен-
ная местность) Пл.Лемболово-оз.Ловчее-
оз.Горынское-ст.Орехово 
Сбор-на ст.метро “Девяткино” напротив выхода из 2-
го вагона метро к 8-45 (э/п 9-03, 3-й вагон от начала 
состава) 
Руководитель-Н.Вальковская       Темп-4 км/час 
Обувь по погоде. Приветствуется наличие палок для 
скандинавской ходьбы. Иметь средство защиты от 
комаров и клещей. На привале возможно купание 

17-19 км 

07.07.22 
четверг 

“Где твои 17 лет? Там, на Моховой”  К 100-летию 
ГАТИ 
Мост Белинского-Симеоновский храм-дом причта-
дом Яфимович-Управа Благочиния-особняк Безобра-
зовой (ГАТИ)-Тенишевское училище (Учебный те-
атр)-дом общества “Россия” 
Сбор-у церкви Симеона и Анны на Моховой ул. к 19-
00 
Руководитель-Р.Вишневский       Темп-2,5 км/час 

4 км 

08.07.22 
пятница 

Ст.Шапки-карьеры-родник-храм Покрова Пресвятой 
Богородицы-ст.Шапки 
Сбор-на Московском вокзале в э/п 8-11 (2-й вагон от 
начала состава) 
Руководитель-Е.Смирнова          Темп-4,5 км/час 
Руководитель войдет в состав на ст.Сортировочная. 
Обратный отъезд от ст.Шапки в 14-52 до СПб. Воз-
можно продление маршрута до карьера в 
дер.Кирсино (дополнительно 7 км), далее автобус № 
574 (60 руб.) до ст.Мга. На привале возможно купа-
ние 
 

10 км 

09.07.22 
суббота 

Поход повышенной сложности   Канонерский 
остров 
На мысе острова остановка для отдыха 1 час 
Сбор-у Балтийского вокзала на остановке социально-
го автобуса № 67 к 11-00  
Руководитель-Т.Воловик               Темп-3 км/час 
Иметь удобную обувь 

12 км 

09.07.22 
суббота 

Поход средней сложности Ст.Шапки-
оз.Юрсельское-оз.Макарское-Царицына гора-
оз.Глухое-ст.Шапки  
Сбор-на Московском вокзале в э/п 8-11 (3-й вагон от 
начала состава) 
Руководитель-Н.Вальковская     Темп-4-4,5 км/час 
Возможны сырые места, есть кусок болота.Иметь 
резиновые сапоги, средство защиты от комаров и 
клещей. Приветствуется наличие палок для сканди-
навской ходьбы. На привале возможно купание 

14-15 км 

http://www.touristclub.ru/


09.07.22 
суббота 

Ст.Заходское-оз.Б.Красноперское-болотинки-
оз.Зеленодольское-ст.Кирилловское 
Сбор-на Финляндском вокзале в центре зала к 8-00 
(э/п 8-15 на Выборг, 4-й вагон от начала состава) 
Руководитель-Т.Секержицкая        Темп-4 км/час 
Иметь сменную обувь. На привале возможно купание 

17 км 

09.07.22 
суббота 

“Белые шатры в парке Раскулицы”  Ст.Волосово-
автобус № 33А до пос.Терпилицы-дер.Худанки-
Раскулицы (место упокоения барона Егора Ермолае-
вича Врангеля)-пос.Терпилицы-автобус № 33А (15-
25)-ст.Волосово 
Сбор-на Балтийском вокзале в дизеле 7-05 (2-й ва-
гон, всего 3 вагона) 
Руководитель-Е.Оборонкова         Темп-4 км/час 
Руководитель войдет на ст.Ленинский проспект 

16 км 

11.07.22 
понед. 

Пл.79 км-Уловное оз.Раздолинское - оз.Золотой 
пляж-пл.79 км 
Сбор-на ст.метро “Девяткино” напротив выхода из 2-
го вагона метро к 9-40 (э/п 10-00, 4-й вагон от начала 
состава) 
Руководитель-Е.Смирнова          Темп-4,5 км/час 
Привал 1,5-2 часа с возможностью купания. 

8-10 км 

12.07.22 
вторник 

Работа СПВД 
Сбор-в ТК на ул.Короленко, д.2А, с 17 до 19 часов  

15.07.22 
пятница 

Иметь индивидуальный пропуск в погранзону 
(Ивангород)  Ст.Веймарн-автобус № 71-Кингисепп-
автобус № 51-Ивангород-Кингисепп-автобус № 69-
Зимитицы-автобус № 487 до ст.метро “Автово” 
Сбор-на Балтийском вокзале в дизеле 7-05 (2-й ва-
гон, всего 3 вагона) 
Руководитель-Е.Оборонкова         Темп-4 км/час 
Руководитель войдет в состав на ст.Ленинский про-
спект 

14 км 

16.07.22 
суббота 

К Феодоровскому собору с посещением выставки 
“Святая Русь”, посвященной реставратору Савве 
Ямщикову 
Сбор-на ст.метро “Пл. Александра Невского-2” (Чер-
норецкий переулок) на улице к 11-00 
Руководитель-Н.Пуолакайнен       Темп-3 км/час 

4-6 км 

16.07.22 
суббота 

Поход средней сложности (местами пересечен-
ная местность) Ст.Петяярви-экотропа-
оз.Ликолампи-оз.Лебяжье-р.Волчья-лесные дороги-
ст.Петяярви 
Сбор-на ст.метро “Девяткино” напротив выхода из 2-
го вагона метро к 8-45 (э/п 9-03, 3-й вагон от начала 
состава) 
Руководитель-Н.Вальковская        Темп-4 км/час.  
Обувь по погоде. Приветствуется наличие палок для 
скандинавской ходьбы. Иметь средство защиты от 
комаров и клещей. На привале возможно купание 

15-16 км 

16.07.22 
суббота 

Пл.Тарасовское-озера-пл.Тарасовское 
Сбор-на Финляндском вокзале в центре зала к 7-30 
(э/п 7-55 “Ласточка” до Зеленогорска, 2-й вагон от 
начала состава, далее пересадка на поезд до 
пл.Тарасовское в 8-37) 
Руководитель-Т.Секержицкая        Темп-4 км/час 
На привале возможно купание 

13 км 

16.07.22 
суббота 

Ст.Каннельярви-оз.Исток-ст.Каннельярви 
Сбор-на Финляндском вокзале в центре зала к 9-40 
(э/п 10-10, 4-й вагон от конца состава) 
Руководитель-Л.Ряднова               Темп-3 км/час 
Возможен отъезд на э/п “Ласточка” 

8 км 

17.07.22 
воскр. 

“Пляжи у Подгорных озер”: ст.Лейпясуо-лесные тро-
пы-Подгорные озера-ст.Лейпясуо 
Сбор-на Финляндском вокзале в центре зала к 9-15 
(э/п 9-35, 4-й вагон от начала состава) 
Руководители-Н.Вишневская и Р.Вишневский             
Темп-4 км/час 
На привале возможно купание 

15 км 

18.07.22 
понед. 

Запись с 19 до 20 часов по тел. 8-911-752-18-71 на 
прогулку 20.07.22  “По Дворцовой площади”  

Организатор-И.Сметанина 
Время и место сбора будут указаны при записи 

20.07.22 
среда 

Строго по предварительной записи 18.07.22 
Прогулка “По Дворцовой площади” 
Организатор-И.Сметанина           Темп-2,5 км/час 

4 км 

21.07.22 
четверг 

Ст.Ушково-оз.Круглое-разлив р.Рощинки-
пос.Решетниково-автобус до ст.Зеленогорск 
Сбор-на Финляндском вокзале в центре зала к 9-15 
(э/п 9-35, 2-й вагон от начала состава) 
Руководитель-Т.Секержицкая       Темп-4 км/час 
На привале возможно купание 

13 км 

21.07.22 
четверг 

“В Соляном городке”: Пантелеймоновская церковь-
Музей академии Штиглица-Училище технического 
рисования-3-я мужская гимназия-комплекс 
б.Соляного городка-сад Даниила Гранина-
б.Пантелеймоновский рынок-Мозаичный дворик 
Малой академии художеств 
Сбор-у храма Пантелеймона в Соляном переулке к 
19-00 
Руководитель-Р.Вишневский        Темп-3 км/час 

5 км 

23.07.22 
суббота 

Ст.Суйда, имение Ганнибала 
Сбор-на Балтийском вокзале в центре зала к 10-00 
(э/п 10-20, 2-й вагон от начала состава) 
Руководитель-Н.Пуолакайнен     Темп-3,5 км/час 

8-10 км 

23.07.22 
суббота 

Поход средней сложности (местами холмистая 
местность) -Пл.Лемболово-озера-ст.Орехово 
Сбор-на ст.метро “Девяткино” напротив выхода из 2-
го вагона метро к 8-45 (э/п 9-03, 3-й вагон от начала 
состава) 
Руководитель-Н.Вальковская        Темп-4 км/час 
Обувь по погоде. Приветствуется наличие палок для 
скандинавской ходьбы. Иметь средство защиты от 
комаров и клещей. На привале возможно купание 

17-18 км 

23.07.22 
суббота 

Ст.Зеленогорск-автобус до ост.”Лесная Рапсодия”-
оз.Б.Симагинское-оз.Две Сестры-оз.Безымянное-
пл.Комарово 
Сбор-на Финляндском вокзале в центре зала к 9-15 
(э/п 9-30 “Ласточка”, 2-й вагон от начала состава) 
Руководитель-Т.Секержицкая        Темп-4 км/час 
На привале возможно купание 

18 км 

24.07.22 
воскр. 

Пушкинская улица 
Сбор-на ст.метро “Маяковская” на выходе к 10-00 
Организатор-В.Канин                   Темп-3,5 км/час 

4 км 

26.07.22 
вторник 

Работа СПВД 
Сбор-в ТК на ул.Короленко, д.2А, с 17 до 19 часов  

27.07.22 
среда 

“Струги Красные, Псковская область”- Посещение 
кулинарии-оз.Песчаное-карьер-оз.Зеркальце-Орлова 
Гора-оз.Щирское-оз.Черное-место б.усадьбы 
С.Бехли 
Сбор-на Балтийском вокзале в э/п 6-55 “Ласточка” на 
Псков (прибытие в Струги Красные в 9-37) 
Организатор-Н.Сенина                  Темп-4 км/час 
Руководитель встретит группу по прибытии у здания 
вокзала. Билет лучше приобретать заранее, места 
нумерованные, стоимость билета в один конец 650 
руб, пенсионерам скидка 30%. Обратный отъезд в 
20-20, прибытие на Балтийский вокзал в 23-01 
Справки по тел.89-217-45-09-91 с 18 до 19 часов  

18 км 

30.07.22 
суббота 

Поход-разведка  Ст.Новинка-дер.Нестерково-
ст.Новинка или автобус до ст.Вырица 
Сбор-на Витебском вокзале в э/п 8-08 “Комфорт” (4-й 
вагон от начала состава) 
Руководитель-Е.Оборонкова         Темп-4 км/час 
Руководитель войдет на ст.Проспект Славы 

14 км 

31.07.22 
воскр. 

Поход средней сложности  Канонерский остров 
На мысе острова остановка для отдыха 1 час 
Сбор-у Балтийского вокзала на остановке социально-
го автобуса № 67 к 8-30 
Руководитель-Т.Воловик               Темп-3 км/час 
Иметь удобную обувь 

12 км 

 


